6° numero gennaio 2026

bollettino olistico

del Centro astrologico a.p.s.

Benvenuto duemilaventisei!

'anno comincia con tante novita interessanti per il settore olistico
del Centro astrologico. Segnatevi le date sul calendario e prenotate

il vostro posto! . )
—m—  ctefy.centroastrologico@gmail.com

Eccoci all'inizio di un nuovo anno che, come ogni inizio, sara caratterizzato da una sua particolare
vibrazione di sostegno alla nostra vita. Per cominciare questo 2026 nel migliore dei modi vi
proponiamo questo straordinario incontro in cui Milena Natali ci offrira la possibilita di

ricevere, attraverso la voce del nostro angelo, un amorevole messaggio dal cielo, affinché i passi che

percorreremo sul nuovo sentiero possano essere ispirati ed allineati al progetto della nostra essenza.

Sabato 17 gennaio
dalle ore 15

in presenza al Centro astrologico

MESSAGGIO PER UN
ARMONIOSO NUOVO ANNO

a cura di Milena Natali

Questo e un evento di gruppo, con un
massimo di 10 persone durante il quale
Milena canalizzera per ogni partecipante un
messaggio: non si tratta di una divinazione,
ma di una indicazione preziosa sul tipo di
energia che ci sostiene in questo momento.

Milena Natali, per chi ancora non la conoscesse, ha uno speciale talento legato alla percezione
extra-sensoriale rivolta alla conoscenza e alla interazione col mondo delle Energie Spirituali.
Quello che fa Milena, in pratica, & comunicare alle persone i messaggi di queste Energie che chiamiamo

Angeli che ci accompagnano per tutta la vita.
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Sabato 24 gennaio

alle ore 16

in presenza al Centro astrologico e su zoom

conferenza gratuita a cura di Sabrina Talo

TEST KINESIOLOGICO QUANTISTICO

N

Tutto e energia e tutto & strettamente connesso: siamo pura vibrazione. Le emozioni ci fanno
vibrare, sono energia in movimento che provoca reazioni fisiche e stati interiori. Il corpo registra,
traccia e conserva stati d’animo complessi da verbalizzare, archivia tutte le emozioni vissute,
informazioni utili per una comprensione futura. Queste emozioni sono energia, combustibile
invisibile che alimenta il nostro corpo. La kinesiologia lavora proprio su queste reazioni fisiche
muscolari e con il test kinesiologico quantistico si cerca di eliminare credenze limitanti, traumi
emotivi e tutto cid che puo portare alla nascita e alla conseguente evoluzione di problemi e
malattie piu complesse, che minano la nostra tranquillita e ostacolano la serena quotidianita.
Perché ci ammaliamo? Perché abbiamo problemi in alcuni ambiti della nostra vita e non in altri?

La risposta e che vi € un conflito non elaborato collegato a delle memorie sedimentate
nell’inconscio.

A fine conferenza Sabrina dara ai presenti una breve dimostrazione di come funziona il test
kinesiologico quantistico e mostrera loro come cambiano le frequenze.
Per questo motivo si consiglia vivamente la partecipazione in presenza.

Entra nella riunione in Zoom
https://us02web.zoom.us/j/86038264462

Sabrina Talo, naturopata diplomata all’istituto Riza di Milano, si e specializzata in materie ad indirizzo
energetico e vibrazionale come la Kinesiologia quantistica. Si occupa di test kinesiologico quantistico, per
individuare il disagio che sta alla radice di problemi fisici, psicologici, emotivi, spirituali, energetici e valuta
inoltre intolleranze alimentari.

Effettua trattamenti su punti riflessi del corpo e sui chakra tramite LAB (laser armonizzatore a biofotoni) e RPC
(ripolarizzazione cellulare) per riportare equilibrio e benessere; trattamenti con rimedi vibrazionali quali
cristalloterapia, cromoterapia, aromaterapia, diapason, radioestesia per ricreare armonia ed equilibrio nel corpo

ed infine pranoterapia-rei.



https://us02web.zoom.us/j/86038264462

Domenica 25 gennaio

dalle 9,30 alle 17 (con pausa pranzo) in presenza

Corso di primo livello Reiki

a cura di Aurora Patacchia - Master Reiki metodo Usui

La tecnica Reiki viene utilizzata per ricordare al nostro corpo come tornare allo stato di
riparazione o auto-guarigione

[l Reiki &€ un antico metodo di guarigione naturale che si basa principalmente sulla
canalizzazione e la trasmissione dell’energia universale (REI), che viene utilizzata

per riequilibrare I'energia personale dell’individuo (KI).

| benefici del Reiki sono notevoli:

- promuove |’armonia e |"equilibrio attraverso un approccio non invasivo e percio
estremamente efficace per il benessere generale;

- rilassa e rilascia la tensione del corpo: il trasferimento di energia attraverso il Reiki puo
far sentire le persone serene, rilassate e tranquille, il che permette di entrare in contatto con il
proprio lo interiore e riflettere chiaramente sulla propria vita;

- promuove il flusso costante di energia in tutto il corpo, abbattendo i blocchi energetici: le
persone si sentono meno stressate, migliora I"apprendimento e la memoria, promuove la

chiarezza mentale e la guarigione fisica.

Argomenti trattati nel primo livello:

- parte teorica e attivazione alla pratica del Reiki;

- principi base dell’energia Reiki: imparare a riconoscerla e a sentirla fluire
attraverso le proprie mani e il proprio corpo;

- contattare I’energia e canalizzarla: diventare canali e trasmettitori di

energia per sé e per gli altri.

Aurora Patacchia e Reiki Master secondo il metodo Usui dal 1998. Tiene corsi di Reiki da molti anni.
E stata docente di materie letterarie e ora & Counselor professionista ad orientamento interpersonale integrato.

Opera in ambito scolastico, familiare e relazionale. E anche una apprezzata studiosa di astrologia.

info e prenotazioni

stefy.centroastrologico@gmail.com
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